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EMENTA 

________________________________________________________________________________ 

Solicitações compostas. Flexão desviada. Prismas curtos. Energia de deformação. Teoria da máxima 

energia de distorção. Isostática. Hiperestática. Flambagem. Placas e cascas. 

 

PROGRAMA 

________________________________________________________________________________ 

Introdução: Método das Seções 

Diagrama de solicitações internas: P(x), V(x) e M(x). Definições sobre vigas e componentes. 

Esforço axial: P(x), tensões normais. 

Deformação axial, (x): ΔL 

Torção (Mx (x) ou T (x) ) 

Flexão (Mz (x) ou My (x) ) 

Cisalhamento (Vy (x) ou Vz (x) ) 

Solicitações compostas 

Transformações de tensões: Determinação das máximas tensões que atuam no ponto crítico. Critérios 

de dimensionamento. 
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